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1 Innledning
Dette dokumentet. Rent — Tgrt — Bygg spesifikasjon (RTB) gjelder for prosjektet ROB.

Pasienter er mer sarbare for uheldige pavirkninger mht inneklima enn friske personer stilles det
strenge krav til utfgrelsen av byggeaktiviteten, slik at et godt innemiljg i kommende drift av
sykehuset sikres. | tillegg gir en god gjennomfgring av Rent -Tgrt - Bygg ogsa klare positive
konsekvenser for sikkerhet og trivsel pa byggeplass gjennom byggeprosessen.

Dette dokumentet gir en oversikt over krav utbyggingen skal fglge for at sykehusets krav til
inneklima skal nas, og er ogsa viktig for SHA-arbeidene pa bygget.

Generalentreprengren har det overordnede ansvaret for RTB pa byggeplass og har ansvar for a
koordinere RTB-arbeidene pa byggeplass for alle entreprengrer, giennomfgre avviksbehandling
og lgpende foreta ngdvendige tiltak for a opprettholde fremdrift, motivasjon og avtalt renhet.
Generalentreprengren skal stille utstyr til radighet for avfallsbehandling pa riggomrade og inne i
bygg, og systematisere og koordinere renhold og rydding.

Hver entreprengr pa prosjektet er ansvarlig for a ivareta RTB for egne arbeider og skal etterleve
innholdet i dette dokument, henvisninger til dokumentet og kontraktskrav knyttet til dette
dokumentet. Entreprengren skal dokumentere at dens arbeidere pa byggeplassen skal ha
giennomfgrt bedriftens RTB-kurs og ha kunnskap om RTB-filosofien, faguttrykkene og kravene
til RTB som gjelder for kontrakten.

2 Krav til Rent og Tert Bygg (RTB)

2.1 Offentlige krav

e Plan og bygningsloven med tilhgrende forskrifter
Forskrift om krav til byggverk og produkter til byggverk
Veiledning REN
e Arbeidsmiljgloven § 7,8,11 og 12
- Internkontrollforskriften
- Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pa bygge- og anleggsplasser
- Veiledning om klima og luftkvalitet pa arbeidsplassen
- Merkeforskriften
- Forskrift om utarbeidelse og distribusjon av helse-, miljg- og sikkerhetsdatablad for
farlige kjemikalier
e Forurensningsloven
e Forskrift om spesialavfall
e Forskrift om sammensetning av vaskemidler og merking av vaskemidler

2.2 Byggherrekrav

Teknisk Program
Sykehusbyggs HMS-bestemmelser
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e RIFs Rent og Tgrt Bygg handbok
e Byggdetaljblad 501.108

e Gjeldende NS Insta 800

e Andre relevante standarder

2.3 Krav til renhet

Ved overlevering etter avsluttende byggrengjgring skal de ulike flater tilfredsstille dette avsnitts
definerte renhetskrav i henhold til RTB-handboka fra RIF. Kravene gjelder ogsa innvendige flater
i lukkete rom, ventilasjonskanaler med tilhgrende aggregater samt annet teknisk utstyr.

Operasjonssaler, isolater og laboratorier (spesielt rene rom) klasse 5
@vrige rom som sengerom, sanitaere rom og gangsoner klasse 4
Lagerrom, bitrapper og andre rom uten faste arbeidsplasser klasse 3
Innvendige flater i hulrom fgr lukking klasse 4

Renhetskravene gjelder ogsa for perioden etter avsluttende byggrengjgring fram til og med
klargjgrende byggrengjoring.

2.4 Krav til tgrr byggeplass

Byggeplassen skal planlegges, prosjekteres og bygges slik at nedfukting av konstruksjoner og
materialer ikke skjer. Generalentreprengren skal beskrive hvordan dette skal oppfylles
(eksempelvis ved bruk av fuktbeskyttende telt eller andre Igsninger).

Det tillates ikke innbygging av fuktige materialer eller materialer som har muggsopp.

Det skal etableres tiltak mot fukt for @ hindre utvikling av sopp inklusive, muggsopp,
bakterievekst og byggskader pa grunn av dette.

2.5 RTB som tema pa mgter

Megter mellom Oppdragsgiver og Generalentreprengren skal ha RTB som egen mgtesak. Det
samme skal byggemgter/koordineringsmgter mellom Generalentreprengren og dennes
underentreprengrer, samt andre relevante megter i prosjektet.
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3 Krav til gjennomfgring av Rent og Tart Bygg
3.1 Orden ogryddighet

Rydding omfatter fjerning av avfall, rydding av utstyr, maskiner og materialer mm.
Entreprengrene skal kontinuerlig rydde etter egne arbeider. Dette omfatter rydding innendgrs
og utenders, fijerning av avfall, emballasje og spill samt rydding av utstyr, maskiner og
materialer mm. Det tillates ikke mellomlagring av tom emballasje og avkapp.

Ryddingen skal utfgres kontinuerlig og ved forflytning av arbeidssted, f@r pauser og ved
avslutning av arbeidet og endt arbeidsdag. De skal ogsa rydde stillaser, arbeidsplattformer og
takoverflater der de har arbeidet pa disse.

Materialer og utstyr skal plasseres pa bukker, kabler skal henges opp.

Entreprengrene er palagt a delta i Generalentreprengrens ukentlige ryddinger, og andre
hovedryddinger organisert av denne (eksempelvis i forbindelse med milepzeler).

All hovedrydding skal protokollfgres.

Entreprengrene skal sgrge for at alle transport- og remningsveger til enhver tid er fri for
materiell og avfall.

3.2 Avfall og avfallshandtering

Generalentreprengren skal etablere avfallsplan med kildesortering iht. byggherrekrav og krav i
forbindelse med igangsettingssgknad. Denne skal gjgres tilgjengelig for alle entreprengrer pa
byggeplass ved forespgrsel.

Avfallet skal kildesorteres pa byggeplass iht. Generalentreprengrens avfallsplan. Hver
entreprengr plikter a gjgre seg kjent med og fglge denne.

Avfallsmengdene skal minimaliseres ved gjennomfgring av tiltak som precut, minst mulig
etter/feilarbeider, og unnga nedfukting av avfall.

Entreprengrene skal sgrge for returordninger med leverandgrer der dette er mulig, for
avkapp/restmateriell, emballasje, paller mm.

Brenning av avfall pa byggeplass er forbudt.

Generalentreprengren skal sgrge for a etablere containere og beholdere for kildesortering og
avfallshandtering pa byggeplass, samt tsmming av disse slik at det til enhver tid er nok
kapasitet til 8 motta avfall.

Containerne skal utformes og plasseres slik at de bidrar til en effektiv avfallshandtering. Det
skal vaere ryddig rundt containerne til enhver tid.

Fraksjoner for kildesortering skal fremkomme i avfallsplan og tilpasses slik at minimalt av
avfallet levert fra byggeplass er blandet avfall. Spesialavfall skal ha egen beholder, og stilles i
last rom.
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Hver entreprengr skal bringe spesialavfallet i sin produksjon til beholderen. EE-avfall skal
sorteres spesielt.

Generalentreprengren skal sgrge for a styre avfallshandteringen slik at det ikke blir lagret avfall
inne i bygget.

Generalentreprengren skal sgrge for at det er nok avfallsvogner, sekkestativ etc. for
avfallshandtering inne i bygget, til felles bruk. Avfallsvognene skal merkes tydelig med
avfallsfraksjon og slik at kildesortering iht. avfallsplan ivaretas. Det skal ogsa stilles til radighet
tilstrekkelig med annet utstyr for avfallshandtering, slik som stgvsugere og svabere. Om mulig
plasseres utstyret i en egen "Rent Bygg"-stasjon i tilknytting til HMS-stasjonene.

Avfallsvognene skal ha 4 hjul som ikke skader eller setter merker i belegg og skal tilpasses
aktuell fraksjon gjennom valg av st@rrelse, soliditet, materiale og skyvekonsept

Hver enkelt entreprengr er ansvarlig for temming av avfallsvogner o.l. og bringe den tilbake til
anvist plass.

Generalentreprengren skal sgrge for vedlikehold av utstyret for rydding og avfallsbehandling
som denne tar inn i bygget.

3.3 Soneinndeling
Generalentreprengren innfgrer renholdssoner (gregnn, gul, rgd) i hele byggetiden for a oppna
riktig omfang og riktig kvalitet pa RTB-arbeidene tilpasset de ulike faser i byggetiden.

Generalentreprengren skal sgrge for a sette opp skilt og evt. annen informasjon slik at det
tydelig fremgar hvilke soner som gjelder for bygget/de forskjellige deler i bygget.

Innholdet i sonene star beskrevet i RIFs handbok for RTB. Noen justeringer av disse kan avtales
saerskilt. Som orientering inneholder sonene:

Grgnn Rabyggfasen, og inntil gul sone er etablert (ved rehab: frem til ferdig revet,
sone: ryddet og rengjort). Hovedvekt pa rydding og fuktpreventive tiltak.
Rengjgring der tilsmussing kan medfgre varige pavirkninger pa materialer
som skal bygges inn eller pa inneklima i ferdig bygg. Kjerneborring og
hugging/pigging i betong skal som regel utfgres fgr etablering av gul sone.

Gul sone: Fra rabyggfasen er ferdig og fgr innvendige arbeider starter etter tett bygg
(dgrer og vinduer er montert). Varer frem til ferdige tilgjengelige
renholdsflater er etablert i det enkelte rom/sone. | gul sone skal det
rengjgres etter renholdsplanen

Fra ferdige renholdsflater og frem til klargjgrende byggrengj@ring. Lukkede
hulrom er r@d sone. Hver entreprengr skal rette seg etter de til enhver tid
gjeldende soneinndelingene. Rengjgres i henhold til renholdsplanen med
metoder som effektivt bidrar til & redusere mikrostgvet.

Red sone skal veere avlast og adgang til sonen skjer etter Generalentreprengrens godkjennelse. Enhver
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aktivitet innenfor rgd sone skal umiddelbart fglges opp med rengjgring ved aktivitetens slutt.
| réd sone benyttes plastovertrekk pa sko.

Det tillates ikke lagring av materialer eller verktgy i r¢d sone.

3.4 Rengjoring

Generalentreprengren skal utarbeide renholdsplaner for alle byggefaser tilpasset
renholdssonene. | gul og rgd sone skal alle horisontale flater rengjgres etter planens faste
omfang og med utstyr tilpasset renholdsflaten slik at det oppnas en effektiv smussfjerning
basert pa renholdsfaglige vurderinger. Pa ferdige horisontale flater er det ikke tilstrekkelig med
kun stgvsuging.

Renholdsfrekvenser ukentlig:

Grgnn sone Gul sone !

Transportveier 0 — hver entreprengr utfgrer 2 3
rydding/renhold etter egne arbeider

Inngangsomrader 0 — hver entreprengr utfgrer 2 3
rydding/renhold etter egne arbeider

Spesielt rene rom 0 — hver entreprengr utfgrer 2 5
rydding/renhold etter egne arbeider

Produksjonsrom 0 — hver entreprengr utfgrer 2 3
rydding/renhold etter egne arbeider

@vrige rom 0 — hver entreprengr utfgrer 1 2
rydding/renhold etter egne arbeider

Omfang av renholdet:

e Rengjgre gulv

e Rengjgre etter behov horisontale flater i nahgyde

e Rengjgre etter behov utvendige flater pa fastmontert utstyr i nahgyde
e Fjerne vannsgl

o Fgre tilsyn med preventive tiltak

e Fgre tilsyn med ferdige renholdsflater

o Fgre tilsyn med fukt

e Fjerne flekker pa ferdige renholdsflater

e Varsle avvik fra Rent Bygg-konseptet til Generalentreprengren

Varighet av renholdet tas ut fra fremdriftsplan og bestemmelser av soneinndeling fra
byggemgtene i prosjektet.
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3.5 Beskrivelse av krav til renholdskvalitet etter ferdig rengjgring:

Gul sone | e Avfall skal veere fjernet

e Synlig mineralullfiber skal veere fjernet

e Vannsgl skal veere fjernet

e Smusslager i nahgyde skal ikke forekomme

e Gulv skal vaere sa rene at stgv ikke fgres videre eller virvles opp ved
gangtrafikk

Krav for gul sone og i tillegg:

e Avfall skal veere fjernet og gulv og horisontale flater i ndhgyde skal veere uten
synlig smuss

e Vannsgl skal vaere fjernet og flatene tgrre

e Smusslager skal ikke forekomme

e Flekker pa renholdsflater skal ikke veere fremtredende

e Gulv skal vaere synlig rene for partikler og ikke avsette finstgv i unormal
mengde ved "fingerprgve”

Generalentreprengren skal utfgre behovsbasert byggrenhold utover programmert renhold.
Dette vil vaere aktuelt ved akutte situasjoner eller der andre entreprengrer ikke har utfgrt sitt
renhold slik at gnsket kvalitet ikke er oppnadd. Dette anses ikke som ekstraarbeider og
kostnadene skal dekkes av den entreprengr som har ansvaret for avviket.

Utover dette vil det vaere behov for Generalentreprengren a rekvirere behovsbasert renhold.

3.6 Utstyr for renhold og avfallshandtering

Generalentreprengren skal levere og montere alt utstyr for byggrenholdet til bruk for alle
entreprengrer under hele byggeperioden fram til overtakelse. Det tillates ikke a renholde med
utstyr som forurenser omgivelsene eller skaper helseproblemer eller ubehag for personell pa
byggeplassen.

Generalentreprengren skal stille til radighet for andre entreprengrer pa byggeplass, i alle soner:

e Kraftige mobile byggstgvsugere med HEPA-filter og med mulighet for tilknytting punktavsug
fra stovproduserende utstyr. Som supplement kan benyttes kombimaskin (feie/gulvvask),
alternativt god feiemaskin

e Lette mobile byggstgvsugere med HEPA-filter avskillingsgrad 99,97 % (DOP)

e Vannsuger

e Moppeutstyr, skuremaskin, hgyhastighetsmaskin for gulvvedlikehold, gulvvaskemaskin

e Utstyr for renholdsentreprengrens egne arbeider skal tilpasses renholdskrav for sonene
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Generalentreprengren skal drifte renholdsutstyret, vedlikeholde det, og om ngdvendig utbedre
det pa en slik mate at utstyret ikke skader bruker og medfgrer ungdig avbrudd eller heft i
rengjgringsarbeidet.

3.7 Rengjgring utfgrt av den enkelte entreprengr

Hver entreprengr skal planlegge, prosjektere, tilrettelegge og utfgre arbeidene for best mulig a
hindre at stgv og smuss oppstar og spres pa byggeplass.

Hver entreprengr skal kontinuerlig gjgre rent etter egne arbeider (innendgrs og utendgrs).
Utstyr til dette formal Ianes fra Generalentreprengren. Rengjgringen omfatter stgvsuging,
mopping etc. iht. entreprengrens behov og slik at beskrevet renholdskvalitet etter renhold
oppnas.

3.8 Stgvpreventive tiltak
Stgvproduserende arbeid skal forega i produksjonsrom eller produksjonssteder.

Alle som bruker verktgy til stevende og forurensende arbeidsoperasjoner som saging, sliping,
boring, kutting og lignende skal pamontere avsug pa verktgyet. Det er brukerens ansvar a fa
tilpasset avsug fra verktgyet til stgvsuger.

Flater som avgir stgv og partikler sa som betong og mineralullisolasjon skal stgvbindes eller
forsegles sa snart som mulig. Det benyttes synlig stgvbinding der dette er mulig.

3.9 Termiske skiller

Generalentreprengren skal etablere provisoriske skiller i bygget for @ hindre termisk oppdrift og
spredning av stgv fra mindre rene arealer til rengjorte arealer.

3.10Produksjonsrom

Hver entreprengr skal utfgre sine forurensende aktiviteter i produksjonsrom som er etablert av
Generalentreprengren. Eksempler pa forurensende aktiviteter er blanding av mgrtel,
kapping/saging av materialer etc. Generalentreprengren kan definere aktiviteter som
forurensende, og da skal denne utfgres i produksjonsrom eller pa sted anvist fra
Generalentreprengren.

Generalentreprengren skal etablere og vedlikeholde produksjonsrom og innredning i disse.
Rommene skal benyttes til utfgrelse av forurensende byggeaktiviteter som kapping,
mgrtelblanding og lignende.

Innendgrs rom utfgres iht. RIF “Rent Bygg Handbok ” detaljhenvisning RB nr 2. Provisorisk
avtrekk fra rommet anordnes, og det skal pases at stgv fra rommet gjennom avtrekket ikke
trekkes inn i bygget igjen (eksempelvis gjennom apne vinduer over avtrekket).
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Produksjonsrom skal merkes tydelig. Det kan alternativt benyttes ferdige rom.

Generalentreprengren skal stgvsuge produksjonsrom daglig.

3.11Produksjonssteder

Som alternativ til produksjonsrom plikter hver entreprengr a benytte produksjonssteder for
forurensende aktiviteter. Dette kan vaere i tilfeller hvor den forurensende aktiviteten ut fra sin
karakter ma utfgres pa montasjestedet utenfor produksjonsrom. Ved tvil om det er
produksjonsrom eller produksjonssted som skal benyttes avgjgres dette av
Generalentreprengr.

Produksjonsstedet skal skjerme omliggende “rene” areal med midlertidige skiller.

Det skal benyttes skilleforheng av plast rundt lokale stgvproduserende arbeidsoperasjoner.
Produksjonssteder etableres av den enkelte entreprengr.

Pa utvendig riggomrade skal det rigges plass for utfgrelse av forurensende arbeidsoperasjoner.

Antall og plassering av utvendige produksjonssteder skal sees i sammenheng med innvendige
produksjonsrom slik at optimal bruk oppnas.

Produksjonsstedene utendgrs skal vaere beskyttet mot nedbgr og sjenerende trekk og ma ikke
tilsmusse gangveier inn mot bygget. Lydkrav til naboer ma overholdes. De skal innredes med
arbeidsbord tilsvarende innvendig produksjonsrom. Utvendige produksjonssteder skal
vedlikeholdes slik at de er funksjonelle, tgrre og beskyttet mot trekk.

3.12Mottak og lagring av materialer pa byggeplass

Hver entreprengr skal planlegge leveransene til byggeplass slik at det ikke medfgrer ungdig
mellomlagring pa bygget som hindrer rengjgring. Entreprengren ma forvisse seg om at
leveranser kan foretas til det tidspunkt og at mengden pa leveransen er tilpasset slik at krav til
RTB og logistikk i bygget ivaretas. Leveransers omfang og tidspunkt avtales med
Generalentreprengren.

Alle mottatte byggematerialer skal kontrollers av den enkelte entreprengr for fuktskader og
risiko for forhgyet fuktighetsniva ved ankomst byggeplass. Kontrollen protokollfgres og
materialer med avvik skilles vekk fra tgrre materialer.

Ved evt. behov for lagring av materialer og utstyr skal lagersteder/rom tildeles den enkelte
entreprengr av Generalentreprengren i samrad med Oppdragsgiver.

Den enkelte entreprengr skal sgrge for at disse stedene/rommene tilfredsstiller RTB-krav.
Eksempelvis at de skal veere torre, tilrettelagt for rengjgring og vaere avskjermet fra gvrig
produksjon slik at nedsmussing unngas.

Lagersted/rom skal holdes ryddig og rene av den enkelte entreprengr iht. krav for vanlige
arbeidssteder.

° i = L
ANINGIooA DRI ovontenrssy D NORCE | =p/f eee SYKEHUSBYGG
L



Renovering Hovedoperasjon UNN Breivika Revisjon: 01
Dokumentnr.: ROB-0000-Z-SP-0032 Dato: 17.06.2026
Tittel: Bilag D2.6 Rent-Tgrt-Bygg Side: 13 av 20

Lagring utenfor lagerrom skal begrenses, og skal giennomfgres i trad med
Generalentreprengrens anvisninger.

Ved lagring ute skal entreprengren sgrge for at materialene er lagret t@rt og beskyttet mot fukt
fra nedbgr og fra grunnen. Spesielt fuktgmfintlige materialer (f.eks. sponplater, parkett) skal
ikke lagres ute.

Hver entreprengr skal sgrge for at sine materialer er beskyttet mot fukt under lagring.
Materialer som ikke taler fukt skal lagres innomhus eller t@rt under tak slik at de ikke skades av
fukt.

Dersom materialer blir fuktskadet skal entreprengren sgrge for at disse blir fijernet fra
byggeplassen.

3.13Beskyttelse av flater og materiell

Inntil overtakelse har funnet sted har hver entreprengr risikoen for materialer og det som til
enhver tid er utfgrt av kontraktsarbeidet. | praksis ma flater og materiell til enhver tid beskyttes
slik at skade unngas. Dette gjelder eksempelvis vegger, dgrkarmer, terskler, lister, gulv etc.

Krav til gulvbeskyttelse:

o gulvbeskyttelsen skal vaere rengjgrbar med stgvsuger i gul sone og i réd sone ved
mopping/gulvvaskemaskin

e midlertidige banebelegg skal dekke fra vegg til vegg

e papp med voks tillates ikke brukt som banebelegg

e det skal ikke vaere dpninger mellom belegg og vegg/installasjoner som gjgr at smuss kan
komme under beskyttelsen og gdelegger ferdige overflater

e beskyttelse i kommunikasjonsareal skal tale de ekstra belastninger der i slike arealer mht.
mengde, tyngde m.m.

e gulvbeskyttelse skal fortlgpende vedlikeholdes og skader utbedres uten ungdig opphold

e skader pa belegg og overflater skal repareres fortlgpende

3.14Beskyttelse av innvendige flater i tekniske installasjoner
De tekniske entreprengrer er gjennom hele byggetiden ansvarlig for a beskytte sine
installasjoner mot tilsmussing av innvendige flater.

Ventilasjonskanaler, elektronisk utstyr og innredning skal vaere rent og forseglet ved mottak, i
hele byggeperioden, inntil overlevering.

Ved overlevering skal renhet i det leverte anlegg egenkontrolleres og dokumenteres. Hvis avtalt
renhet ikke oppnas skal entreprengren foreta rengjgring av flatene uten krav om tillegg.
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3.15Innganger og uteareal

Generalentreprengren er ansvarlig for a etablere innganger til bygget. Disse skal reduseres til et
minimum, og om mulig legges utenfor ordinzere/fremtidige inngangspartier i bygget. Foran
inngangene skal det asfalteres og anlegges skraperist. Dette for 8 oppna god avskrapningseffekt
og liten smusstilgang innendgrs.

Dersom det gar en tid fgr det er praktisk mulig a asfaltere skal et ganglag av pukk legges i
ngdvendig lengde foran inngangene. Dette skal vedlikeholdes slik at gnsket funksjon oppnas til
enhver tid.

Innenfor inngangene skal Generalentreprengren legge enkle fuktsugende matter i ngdvendig
lengde (min 5m). Mattene skal skiftes ut minimum 1g./2 uker, for gvrig etter behov.

3.16Riggomrade

Generalentreprengren skal sgrge for at a riggomradet utfgres slik at det i stgrst mulig grad
hindres at skitt og smuss trekkes inn i bygget, og for & holde orden og ryddighet pa byggeplass.

Generalentreprengren skal sgrge for a holde omradet ryddig, og sérge for avhending av avfall.

3.17Rigging midlertidig kabeloppheng
Generalentreprengren skal sgrge for at det rigges for midlertidig kabeloppheng etter behov i
hele byggeperioden.

Hver entreprengr skal henge opp kabler til utstyr de benytter pa bygget slik at de ikke ligger pa
gulv eller er i veien for dpninger i bygget.

3.18Fuktinnhold i materialer og konstruksjoner

Fuktinnholdet i konstruksjonstre (f.eks. sviller, stendere, losholter, spikerslag, trekantlister,
kryssfiner etc.) skal vaere under kritisk niva ved lukking av konstruksjonene, malt med elektrisk
trefuktmaler.

For konstruksjoner som tgrker relativt raskt etter lukkingen (f.eks. vegger over terrengniva)
settes kritisk niva til 20 vektprosent (85 % RF). For konstruksjoner som tgrker sveert langsomt
etter lukkingen (for eksempel vegger under terrengniva, kompakte tak, uluftede og tette
gesimser) settes kritisk niva til 15 vektprosent. Se ellers egne krav i NS3420 for plategulv og
trebaserte kledninger som skal males.

I sin kontrollplan for RTB skal hver entreprengr angi hvilke konstruksjoner som skal under
henholdsvis 20 % og 15 % vekt, samt hvordan entreprengren skal dokumentere at dette kravet
blir ivaretatt.

Fuktinnholdet i betonggulv skal dokumenteres av Generalentreprengren ved malinger (RF-metoden iht.
NS3420), og dokumentasjon fremlegges for Generalentreprengren fgr gulvbelegg kan legges.
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Limte gulvbelegg skal ikke legges f@r betongen har RF<85 %. Med unntak for gummibelegg er dette et
strengere krav enn NS3420.

Ved gulvvarme skal ikke belegg legges fgr betongen har RF<75 %.

Ved montering av innvendig fuktgmfintlige byggevarer skal inneklima (lufttemperatur og relativ
fuktighet) vaere innenfor de krav som leverandgren stiller.

3.19Tett bygg

Tett bygg er fra tidspunktet nar vindsperre og taktekking er pa plass, og apninger er lukket.

Der det ma monteres fuktfglsomme materialer pa ytterveggen, eller materialer som kan oppta eller
stenge inn fukt, skal tiltak settes i verk for a sikre mot oppfukting av disse.

3.20Sikring av uferdig bygning mot fukt

Generalentreprengren skal utarbeide en plan for fuktsikring og uttgrking i byggefasen som
beskriver ngdvendige tiltak for a oppna en tgrr byggeplass og t@rt bygg ved overlevering.

Hver entreprengr skal sgrge for at sine aktiviteter ikke medfgrer skadelig nedfukting av
materiell eller konstruksjoner, ogsa der disse tilhgrer eller er satt opp av andre entreprengrer.

3.21Midlertidige tettinger
Apninger kan vaere midlertidig lukket, men lukkingen skal da vaere av slik kvalitet at fukt ikke trenger inn
i konstruksjonene eller bygget.

Generalentreprengren etablerer, drifter og vedlikeholder slike midlertidige tettinger av apninger i
bygget inntil permanent utfgrelse av tettinger.

3.220ppvarming og avfukting

Generalentreprengren skal sgrge for at bygget oppvarmes i tilstrekkelig grad slik at uttgrking av
konstruksjonene blir ivaretatt i forhold til fremdrift og neste aktivitet. Bygget skal ogsa avfuktes
ved bruk av avfuktere i den grad det er ngdvendig for a holde fukt i bygget pa et akseptabelt
niva.

Det skal kunne dokumenteres at materialene tgrkes ut slik at det ikke skjer utvikling av sopp,
mugg, bakterievekst og byggskader, og at fuktighet ikke blir bygget inn i konstruksjonene.

Generalentreprengren skal, som beskrevet over, etablere en plan for fuktsikring og uttgrking av
bygget. Denne skal vise hvordan uttgrkingen ivaretas og tilhgrende beregninger skal vise at
fremdrift/uttgrkingstid og uttgrkingsmetode vil ivareta krav til tgrt bygg. | tillegg skal det
fremga hvordan bygget avfuktes og varmes opp, samt hvordan dette skal males, fglges opp og
dokumenteres.
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3.23Handtering av oppfuktede materialer
Straks nedfukting oppdages skal entreprengren varsle Oppdragsgiver.

Mineralull som har blitt fuktet opp av fritt vann (nedbgr, lekkasjer etc.) etter montering skal byttes ut av
entreprengren for entreprengrens regning.

Andre materialer skal byttes ut av entreprengren og for entreprengrens regning dersom de er blitt
fuktskadet (for eksempel muggvekst, fuktmerker, svinn/svelling) eller ved usikkerhet om man rekker &
tgrke ut til akseptabelt fuktniva fgr konstruksjonene lukkes.

Ved usikkerhet om muggvekst har oppstatt i noen materialer og entreprengren ikke gnsker a bytte ut
materialet er det entreprengren som har dokumentasjonsplikten og skal gjennomfgre
muggsoppmalinger.

Materialer som far pavist muggsoppvekst skal fortrinnsvis fjernes av entreprengren, alternativt
fiernes muggsoppen mekanisk (eksempelvis ved vask med riktig kjemikaliebruk/
desinfeksjonsmidler) der demontering ikke kan utfgres. Entreprengren skal dokumentere at
muggsoppen er fjernet. Generalentreprengren skal endelig avgjgre tiltaket i samrad med
Oppdragsgiver.

Uttgrking ved muggsoppangrep skal fortrinnsvis utfgres med avfuktere uten tilfgrsel av varme.
Generelt benyttes varme til uttgrking i bygget. Under stgrre fuktbelastninger ma uttgrking ogsa
utfgres med bruk av avfuktere.

3.24 BrakKkerigger
Generalentreprengren skal sgrge for at brakkerigger rengjgres minimum 2 ganger i uka. |
perioder med mye skitt ute pa byggeplass som dras inn i brakkene skal det rengjgres hyppigere.

3.25Rutiner, kontroll og dokumentasjon

Generalentreprengren og Oppdragsgiver skal iht. avtalte frister varsles for lukking og
innbygging av konstruksjoner.

Generalentreprengren har det overordnete ansvar for kontrollfunksjonen.

Generalentreprengren skal foreta kontroll av egne samt gvrige entreprengrers RTB-arbeider og
er overordnet ansvarlig for at bygget totalt sett overleveres med avtalt kvalitet.

Generalentreprengren skal gjennomfgre kontroller av RTB-arbeidene pa byggeplass, ved
minimum fglgende:

e Etablere overordnet kontrollplan for RTB, som godkjennes av Oppdragsgiver

e HMS-rundene skal omfatte byggrenhold og ivaretakelse av fuktkrav

e Daglig loggfgring og kontroll av alle avvik som oppdages eller som blir innrapportert av
andre entreprengrer

e Kvalitetskontroll av rydding og renhold pa bygget

e Kvalitetskontroll av hovedrydding
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e Kvalitetskontroll av avsluttende byggrengj@ring
o Lgpende kvalitetskontroll av utfgrt renhold i lukkete rom som innvendig i vegger, sjakter,
vindusbenker og rom over himling fgr disse lukkes

Hver entreprengr skal etablere rutiner, kontrollplan og sjekklister for RTB/fuktsikring som skal
innga i deres kvalitetssikringssystem, og levere disse til Generalentreprengren. Dokumentene
skal vaere prosjektspesifikke, og imgtekomme krav mht RTB/fuktsikring av sine arbeider og i
konstruksjoner som blir pavirket av deres arbeider. Den enkelte entreprengr skal giennom
egenkontroll (kontrollplan, sjekklister for RTB, malinger for sine arbeider) dokumentere at
kravene til RTB er tilfredsstilt. Ved avvik skal avviksrapporter skrives og behandles pa lik linje
med andre typer avvik. Dokumentasjon skal leveres til Generalentreprengren. Alle kontroller
herunder ogsa befaringer skal dokumenteres, og med objektive malinger der dette kreves. Fgr
lukking av konstruksjoner skal det alltid utfgres kontroll.

3.26Sanksjoner

Ved avvik (feil eller mangler ved utfgrelse eller mangelfull kontroll og/eller dokumentasjon av
kontroll) kan fglgende sanksjoner iverksettes:

e Kontraktens krav anses ikke oppfylt: tilfredsstillende rydding, renhold og fuktsikring utfgres
av ansvarlig entreprengr og med ny dokumentasjon

e Om patalte avvik ikke utbedres vil dette, etter en gangs varsel, bli utfgrt av annen
entreprengr for den ansvarlige entreprengrs regning

o Tilbakeholding av utbetalinger inntil avvikene er rettet

e Gjentatte avvik anses for kontraktsbrudd og behandles iht. kontraktens rutiner for dette

4 Byggrengjoring i forbindelse med overtakelse

4.1 Avsluttende byggrengjgring

Generalentreprengren har ansvaret for utfgrelse av avsluttende byggrengjgring og skal
giennomfgre dette med kompetent renholdspersonell. Arbeidet kan forega etappevis.

Generalentreprengren skal ta initiativ til et koordineringsmegte i god tid f@gr oppstart av
avsluttende byggrengjgring for 3 oppna en problemfri overgang til driftsorganisasjonens
renhold ved overtakelse.

Metode og utfgrelse av oppsetting gulv ma avtales spesielt.

Rengjgring av hulrom inklusiv rom over himling vil skje giennom hele byggetiden, men
etappevis styrt av Generalentreprengren. Disse flatene skal rengjgres straks fgr lukking.

Generalentreprengren skal sgrge for avlasing av rom etter avsluttende byggrengjgring
Omfang avsluttende byggrengjgring:

e Fjerne evt. resterende avfall fra lokalene
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Rengjgring av alle gulv

Rengjoring av alle flater — eksempelvis tak og vegger, dgrer, innvendige glassflater og gvrige
horisontale flater, vinduskarmer, varmeelement, lister, lysarmatur, teknisk utstyr og fast
innredning, WC-utstyr, handvasker og annet sanitaerutstyr

Rengjgring av alle lukkete rom i sjakter, vindusbenker, vegger og rom over himling med
installasjoner og rammeverk

Pusse vinduer og glassfasader innvendig og utvendig samt fjerne flekker og merker

Fjerning av all beskyttelse pa gulv

Oppsetting og behandling av alle harde gulv inkl. tregulv

Kvalitetskravene beskrevet i post 2.3 ved overlevering er basert pa objektive krav i henhold
til RIFs RTB-handbok med tilhgrende beskrevne krav til malemetoder og maleomfang
Kontrollene er basert pa stikkprgvemaling av stgvdekke pa flatene ved bruk av geltape og
BM-Dustdetektor. Renholdsentreprengr skal holde utstyret

Kalibreringsbevis pa maleutstyret skal forevises fgr malingene starter

Kontroll av utfgrelse av renhold skal dokumenteres

Ikke oppnadde krav medfgrer at arbeidene ma gjgres pa nytt og for
renholdsentreprengrens egen regning

4.2 Renhold etter avsluttende byggrengjgring

| perioden etter avsluttende byggrengjgring fram til klargjgrende byggrengjgring vil det veere
behov for et behovsbasert renhold for a opprettholde oppnadd renholdskvalitet etter
avsluttende byggrengjgring. Dette utfgres av Generalentreprengren.

Arbeidsomfang:

Det skal renholdes opp til og med nahgyde

Alt fast inventar som tilfgres i perioden avtgrkes

Harde gulv moppes fuktig/tert etter behov, og eller rengjgres ved bruk av gulvvaskemaskin
Flekker fjernes

Harde gulv skal vedlikeholdes etter behov med spraypolish/polering

Vinduskarmer avtgrkes, men ikke vinduer og vegger

Alle horisontale flater i ndhgyde avtgrkes etter behov

Emballasje og avfall fjernes

Renholdsfrekvens:

Antall ganger pr uke

Transportveier 3
Inngangsomrader 3
Spesielt rene rom 5
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@vrige rom Minimum 1 gang, sa behovsbasert

Omfang vil veere alle areal omfattet av avsluttende byggrengjgring.
Krav til renholdskvalitet som beskrevet under avsluttende byggrengjgring.
Renholder skal 1dse av rommene etter hvert som de blir ferdigstilt.

Oppdragsgiver skal ivareta adgangsbegrensningen, og koordinere og administrere adgang til
rommene etter behov.

Etter hver bruk av rommene skal disse rengjgres av entreprengr som har brukt dem.

4.3 Klargjgrende byggrengjgring
Utfgres behovsbasert av Generalentreprengren fgr innflytting og etter at alt fast og Igst
inventar og utstyr er pa plass, i alle rom.

Krav til kvalitet er som for avsluttende byggrengjgring, og iht. RIFs RTB-handbok. Representant
for Oppdragsgiver skal delta ved kontrollen.

Ved overskridelse skal det tas ny maleserie for aktuell seksjon/rom. Ved fortsatt overskridelse
skal ny rengjgring foretas.

Felgende kvalitetskrav skal i tillegg overholdes:

e Alle synlige overflater, dgrer, inventar, mgbler, utstyr, bilder, og utsmykning og lignende
skal vaere uten synlig smuss, flekker og sgl

e Glass, vinduer, speil, porselen, blanke overflater og flislagte vegger skal vaere blanke og uten
flekker. Dette gjelder ogsa utvendig vindusglass og fasadeglass

e Sapedispensere, toalettpapirholdere samt handkleholdere skal vaere uten synlig smuss,
flekker og s@l, og skal oppfylles og funksjonere. Oppdragsgiver skal bekoste midler/rekvisita

Krav til metoder:

e Disse skal ikke skade 3.person, renholder eller overflater

e Metodene skal ikke skade innemiljget. Dokumentasjonen av metoder/midler fremlegges for
Oppdragsgiver fgr arbeidene starter

e Tekstilflater stgvsuges med stgvsuger med hepafilter

e Alle tekniske installasjoner som star synlig skal stgvsuges

e Harde gulv rengjgres fuktig/tgrt etter behov

e Innredninger avtgrkes fuktig

e Alle harde gulv poleres, alternativt oppskures og polishbehandles pa nytt etter behov

Arbeidsomfang:
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e Gulv: Skal stgvsuges og flekker pa tepper skal fjernes. Teppegulv skal impregneres ved
behov. Harde og overflatebehandlede gulv skal rengjgres, flekker pa disse skal fjernes

e Avfall: Alt avfall og emballasje skal fjernes

e Mgbler: Tekstile mgbler skal fjernes, flekker pa megbler skal fjernes, tre/hud-flater skal
overflatebehandles

e Innredning: Alt innvendig inventar skal rengjgres, dgrer, vinduskarmer, lister, teknisk
innredning. Rengjgre hyller, skap, bilder

e Saniteerutstyr: Rengjgre servanter, urinaler, kummer WC, armatur og sluk

e Rekvisita: Fylle opp dispensere og holdere

Kvalitetskrav etter klargjgrende byggrengjgring:

e Kvalitetskravene ved overlevering er basert pa objektive krav i henhold til RIFs RTB-handbok
med tilhgrende beskrevne krav til malemetoder og maleomfang

e Kontrollene er basert pa stikkprgvemaling av stgvdekke pa flatene ved bruk av geltape og
BM-Dustdetektor. Renholdsentreprengr skal holde utstyret

e Kalibreringsbevis pa maleutstyret skal forevises fgr malingene starter

e Kontroll av utfgrelse av renhold skal dokumenteres

o lkke oppnadde krav medfgrer at arbeidene ma gjgres pa nytt og for
renholdsentreprengrens egen regning
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